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はじめに

熊本地震（２０１６年４月）発生、別府市では震度６弱を

観測し当院においても長期対応を余儀なくされた。

生じた問題・・・

３階透析センターで治療中の担送・護送患者様の

避難方法は？ 安全かつ効率の良い手段が必要。

階段避難車の導入
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3階透析センター
ベッド数 153床
• 一般病床 86床
• 地域包括ケア病棟 20床
• 医療型療養病床 47床
• 透析ベッド：36床 個室：2床

維持透析患者数 76名
• 年齢 70.27±1.49
• 最高齢 95.3才
• 救護区分

担送7名 護送19名 独歩50名
• 透析時間帯

月曜日・水曜日・金曜日2クール
火曜日・木曜日・土曜日1クール

2017年6月現在

夜間透析体制 17:30～22:30
• 看護師1名 臨床工学技士2名
• 護送患者2～3名
• 独歩16名
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特徴および性能

『イーバック＋チェア』
（イーバックチェア・インターナショナル・Ltd
社製階段避難車）

（仕様）
寸法（ｃｍ） 52（W）×22（D）
×102（H）
質量 9.5Kg 最大荷重
182Kg
対応角度 28～40度
材質 アルミ二ウム、スチー
ル、ゴム、合成繊維
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特徴および性能
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従来法との搬送比較

1. 搬送時間
2. 必要人員（性別比較含む）
3. 階段での占有スペース
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搬送（比較）環境 透析センター非常階段

１３４㎝

２７㎝

３０８㎝
（１０段）

８㎝
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1.搬送時間の比較
2名による車椅子搬送イーバックチェア

3名による車椅子搬送 4名による車椅子搬送
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搬送時間の結果
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Result of Mann-Whitney U-test with Bonferroni correction

イーバックチェア
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搬送回数と平均搬送時間の推移
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Result of Wilcoxon t-test with Bonferroni correction

mean±SE 96.87±12.48

68.78±6.15
56.08±4.33

P<0.05* 

P<0.01** 

*

** 
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占有スペースの比較

従来法 イーバック+チェア

階段面積約３．３㎡に対し約０．６㎡

110ｃｍ
×

52ｃｍ
＝

0.572
㎡

150ｃｍ
×

134
ｃｍ
＝

2.01㎡
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荷重軽減効果
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15 階段における100kgの牽引

100kg

荷重計（ＷＨ－Ｃ300)で10回計測

約1/10の荷重軽減効果で
女性１名での搬送が安全に！！
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別府市消防本部と合同訓練
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終わりに

階段避難者の効果が期待できる条件

• 女性職員が多い

• 上層階かつ避難器具が設置されていない

• 担送・護送患者が多い

ただし

• 運転技術の維持に定期的な訓練が必要
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