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午前のみ

完全予約制 完全予約制

病院学会に参加しました
①退院時清掃の手順統一に向けた取り組み
②地域包括ケア病床から退院に向けた排泄支援の取り組み
③足病変の予防や早期発見を目指して
④親水式間歇的自己導尿カテーテル導入の事例報告
⑤退院支援における委員会活動と多職種カンファレンスの効果
⑥口腔ケアと舌苔除去に対する取り組み
①エコーガイド下バスキュラーアクセス穿刺時の感染対策
②透析における災害対策

介護福祉士　吉村和美
准看護師　　小川真奈美
看護師　　　荒金美保
看護師　　　吉松明日香
看護師　　　小野智佳子
介護福祉士　小野和美
看護師　　　工藤雅美
臨床工学技士　野田貴臣 発表者：野田貴臣

今回は

を紹介します。

鏡開き

　今回は鏡開きについてお話しします。

　鏡開きとは、正月に神や仏に供えた鏡餅を

下げて食べる、日本の年中行事です。神仏

に感謝し、無病息災などを祈って、供え

られた鏡餅を頂き、おしるこ・お雑煮、

あられ等にします。

　また、餅は長く伸びて切れないことから、

長寿を願う意味も含まれています。

　供えた鏡餅を下げる日は各地方によって

違いがあります。

　年神様がいらっしゃる１月７日までを松の

内といいます。鏡開きは、松の内が明けた

１月11日に行うのが一般的です。

　松の内を15日とする地方では、鏡開きを

15日または20日に行う場合があります。

編集
後記

　明けましておめでとうございます。昨年12月から急に気温が下がり、

寒い日がまだまだ続きそうです。また、インフルエンザの流行期になって

いるので、新年から体調を崩さないよう、健康管理をしっかりと行って

いきたいと思います。　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　（Y.H）

診 療 科 受付時間

診療時間
病 床 数

指 　 定

医療設備

目 次
✿ 新年のごあいさつ
　
✿ 広報戦隊３レンジャー
  　 突撃　～ 肺炎球菌ワクチン接種～

✿ 中村病院 市民公開講座
　
✿ 酒本先生コラム
  ● 血尿

✿ 診療のご案内
　
✿ 病院学会に参加しました
　
✿ 栄養科よりひとこと
  ● 鏡開き

整形外科・泌尿器科・外科・内科・糖尿病内科・呼吸器内科・循環器内科・消化器内科

血液内科・肛門外科・消化器外科・皮膚科・形成外科・リハビリテーション科

１５３ 床 （一般病床81床　地域包括ケア病床25床　療養病床47床）

救急・労災・更生医療

レントゲン室・CT スキャナー室・高気圧酸素治療室

MRI 室・体外衝撃波結石破砕装置・人工透析センター

内視鏡センター・ハーバード浴室・温泉浴室

８：００～１１：３０ １３：００～１７：００

土曜日    ８：００～１１：３０

　
９：００～１２：３０ １３：３０～１７：３０

土曜日    ９：００～１２：３０

● 日曜祝日を除く。

　 ただし救急の場合は随時受け付けます。

H30.１.１～

黒田 黒田-
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医療法人恵愛会  中村病院　広報誌

権利擁護とプライバシーの保護を受ける権利
良質な医療を平等に受ける権利
知る権利
自己決定権

自分の健康に関する情報を正確に伝える責務
十分に理解できるまで質問する責務
他の患者様の治療や医療スタッフの業務に支障
をきたさないようにする責務
受けた医療に対し対価を速やかに支払う責務

患者様の権利

患者様の責務

医療法人恵愛会 中村病院
〒874-0937　大分県別府市秋葉町8番24号
TEL  0977・23・3121（代表） FAX  0977・26・4083
URL  http: / /www.nakamura-med.or.jp

恵愛会中村病院 検索

かわらばん企画・製作　広報委員会

E-mail:webmaster@nakamura-med.or.jp
かわらばん　へのご意見・ご感想はこちらまで

4 2018.１ Vol.55

病 院 理 念

基 本 方 針

恵愛  ・  信頼  ・  貢献

・周囲の医療機関などと連携し, 地域に貢献し, 信頼される中核病院とし
　て活動します。
・皆様の権利を尊重し, 安心かつ思いやりのある良質な医療を提供します。
・皆様のプライバシーを守ることに最大限努力し, その上で診療に関わる
　情報開示, インフォームド・コンセントの実施等を行います。
・医療安全を重視し, 危機管理について迅速で徹底した対策を実行します。
・職員が皆様に誠意をもって接することのできる職場づくりに務めます。

● 手術・学会等により診療医・診療日が変更になることがあります。
● 泌尿器科は午後から手術となりますので, 診療をお断りすることがあります。
　 あらかじめお問い合わせください。
● 泌尿器科の新患の診察は午前11時までの受付になります。
● 都合により外来当番医が変更になる場合があります。

（第２・第４のみ）

月曜日
AM PM AM AM AM AMPM PM PM AM PM

火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 午後休診

院長・土肥・黒田　９：００～終了まで　１３：３０～終了まで
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内科

血液内科

外科

皮膚科

形成外科

リハビリテーション科

禁煙外来



平成29年度ワクチン接種助成対象者

昭和27年４月２日 ～ 昭和28年４月１日

昭和22年４月２日 ～ 昭和23年４月１日

昭和17年４月２日 ～ 昭和18年４月１日

昭和12年４月２日 ～ 昭和13年４月１日

昭和 ７年４月２日 ～ 昭和 ８年４月１日

昭和 ２年４月２日 ～ 昭和 ３年４月１日

大正11年４月２日 ～ 大正12年４月１日

大正 ６年４月２日 ～ 大正 ７年４月１日

～肺炎球菌　　　  
ワクチン接種～

　血尿の程度は５段階に分かれていますが、透明な尿の中に一滴でも血液が混ざる

と赤くなりますので、あまり驚かずコップに尿を取り冷静に判断してください。

　目安として、コップをかざし向う側が透けて見えるのはまだ軽度の血尿ですが、

向う側が見えなかったり、血液の塊が見られる場合はすぐに泌尿器科専門医に

行きましょう。もっと冷静に観察出来るなら、排尿の始めに出るか、終わりがけに

出るか、排尿初期、終末時を問わず出るのか観察出来れば、診察する上で手助け

となります。

　また痛みを伴うかどうかも重要な判断基準となりますのでお申し出ください。

　排尿の始めなら前立腺および尿道からの出血、終わり

なら膀胱からの出血、全部が血尿なら腎臓からの出血

などの目安となるとされております。 

今回は血尿についてです。 泌尿器科
酒本　貞昭

受付スタッフ、外来看護師さんと一緒に

　広報戦隊３レンジャーが部署を訪問し、自ら体験

したことをリアルにお伝えしていきます。

　第34回は、“高齢者肺炎球菌ワクチン接種”に

おじゃましました～！！

　今回、肺炎球菌ワクチン接種の流れを体験させ

ていただきました。

　下に平成29年度の高齢者肺炎球菌ワクチンの

助成対象者をお知らせしますので、該当される方

はワクチン接種されてはどうでしょうか。

　上記の対象者は接種費用が3,000円になります。

　詳しい内容や予約を希望される方は中村病院

受付までお問い合わせください。

①接種を受けられる方
は電話や診察の際に
ワクチン接種の予約
を取ります

予約していた
黄レンジャーです

②問診票に記入し、
先生の診察を受け
ます

③ワクチン接種し終了です

まずはワクチン接種の流れを確認します

今年も
“ロコモ体操”

やりますよ

痔のお話貧血のお話

泌尿器科の
質問

お答えします
泌尿器科、副院長： 酒本 貞昭医師

外科部長： 立麻 敏郎医師

平成29年

11 月 24 日（金）

血液内科部長： 安藤 健明医師

～受付中～

理学療法科： 石丸 剛技士長
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　今年も中村病院市民公開講座を
11月24日（金）に行いました。
当日は、約70名の市民の方が参加
してくださいました。病気について
少しでもご参加いただいた方に
理解していただけた
のではないかと思い
ます。

● ホームページ ●
　URL: http://www.nakamura-med.or.jp/
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②地域包括ケア病床から退院に向けた排泄支援の取り組み
③足病変の予防や早期発見を目指して
④親水式間歇的自己導尿カテーテル導入の事例報告
⑤退院支援における委員会活動と多職種カンファレンスの効果
⑥口腔ケアと舌苔除去に対する取り組み
①エコーガイド下バスキュラーアクセス穿刺時の感染対策
②透析における災害対策

介護福祉士　吉村和美
准看護師　　小川真奈美
看護師　　　荒金美保
看護師　　　吉松明日香
看護師　　　小野智佳子
介護福祉士　小野和美
看護師　　　工藤雅美
臨床工学技士　野田貴臣 発表者：野田貴臣

今回は

を紹介します。

鏡開き

　今回は鏡開きについてお話しします。

　鏡開きとは、正月に神や仏に供えた鏡餅を

下げて食べる、日本の年中行事です。神仏

に感謝し、無病息災などを祈って、供え

られた鏡餅を頂き、おしるこ・お雑煮、

あられ等にします。

　また、餅は長く伸びて切れないことから、

長寿を願う意味も含まれています。

　供えた鏡餅を下げる日は各地方によって

違いがあります。

　年神様がいらっしゃる１月７日までを松の

内といいます。鏡開きは、松の内が明けた

１月11日に行うのが一般的です。

　松の内を15日とする地方では、鏡開きを

15日または20日に行う場合があります。

編集
後記

　明けましておめでとうございます。昨年12月から急に気温が下がり、

寒い日がまだまだ続きそうです。また、インフルエンザの流行期になって

いるので、新年から体調を崩さないよう、健康管理をしっかりと行って

いきたいと思います。　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　（Y.H）

診 療 科 受付時間

診療時間
病 床 数

指 　 定

医療設備

目 次
✿ 新年のごあいさつ
　
✿ 広報戦隊３レンジャー
  　 突撃　～ 肺炎球菌ワクチン接種～

✿ 中村病院 市民公開講座
　
✿ 酒本先生コラム
  ● 血尿

✿ 診療のご案内
　
✿ 病院学会に参加しました
　
✿ 栄養科よりひとこと
  ● 鏡開き

整形外科・泌尿器科・外科・内科・糖尿病内科・呼吸器内科・循環器内科・消化器内科

血液内科・肛門外科・消化器外科・皮膚科・形成外科・リハビリテーション科

１５３ 床 （一般病床81床　地域包括ケア病床25床　療養病床47床）

救急・労災・更生医療

レントゲン室・CT スキャナー室・高気圧酸素治療室

MRI 室・体外衝撃波結石破砕装置・人工透析センター

内視鏡センター・ハーバード浴室・温泉浴室

８：００～１１：３０ １３：００～１７：００

土曜日    ８：００～１１：３０

　
９：００～１２：３０ １３：３０～１７：３０

土曜日    ９：００～１２：３０

● 日曜祝日を除く。

　 ただし救急の場合は随時受け付けます。

H30.１.１～

黒田 黒田-

2018.１
Vol.55

医療法人恵愛会  中村病院　広報誌

権利擁護とプライバシーの保護を受ける権利
良質な医療を平等に受ける権利
知る権利
自己決定権

自分の健康に関する情報を正確に伝える責務
十分に理解できるまで質問する責務
他の患者様の治療や医療スタッフの業務に支障
をきたさないようにする責務
受けた医療に対し対価を速やかに支払う責務

患者様の権利

患者様の責務

医療法人恵愛会 中村病院
〒874-0937　大分県別府市秋葉町8番24号
TEL  0977・23・3121（代表） FAX  0977・26・4083
URL  http: / /www.nakamura-med.or.jp

恵愛会中村病院 検索

かわらばん企画・製作　広報委員会

E-mail:webmaster@nakamura-med.or.jp
かわらばん　へのご意見・ご感想はこちらまで
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病 院 理 念

基 本 方 針

恵愛  ・  信頼  ・  貢献

・周囲の医療機関などと連携し, 地域に貢献し, 信頼される中核病院とし
　て活動します。
・皆様の権利を尊重し, 安心かつ思いやりのある良質な医療を提供します。
・皆様のプライバシーを守ることに最大限努力し, その上で診療に関わる
　情報開示, インフォームド・コンセントの実施等を行います。
・医療安全を重視し, 危機管理について迅速で徹底した対策を実行します。
・職員が皆様に誠意をもって接することのできる職場づくりに務めます。

● 手術・学会等により診療医・診療日が変更になることがあります。
● 泌尿器科は午後から手術となりますので, 診療をお断りすることがあります。
　 あらかじめお問い合わせください。
● 泌尿器科の新患の診察は午前11時までの受付になります。
● 都合により外来当番医が変更になる場合があります。

（第２・第４のみ）

月曜日
AM PM AM AM AM AMPM PM PM AM PM

火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 午後休診

院長・土肥・黒田　９：００～終了まで　１３：３０～終了まで
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整形外科

泌尿器科

内科

血液内科

外科

皮膚科

形成外科

リハビリテーション科

禁煙外来


