
 
 
  

 
 

 

病 院 理 念 

恵愛・信頼・貢献

 
 
 
 
 
 
 
                                  
                                                      

 
 
 

            

基 本 方 針 

私たちは，恵愛を以って地域医療

への積極的参加を信条とし，医療

機関としての社会的信頼を得るよ

う誠意ある行動をし，人々の健康

を通じて豊かな人間生活の向上に

貢献します。 

1 権利擁護とプライバシーの 

保護を受ける権利 

2 良質な医療を平等に受ける権利 

3 知る権利 

4 自己決定権 

1 自分の健康に関する情報を 

正確に伝える責務 

2 十分理解できるまで質問する責務 

3 他の患者様の治療や医療スタッフの業務 

に支障を与えないようにする責務 

4 受けた医療に対しその対価を 

速やかに支払う責務 
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診 療 科 内科・外科・整形外科・泌尿器科・肛門科・胃腸科・皮膚科 

呼吸器科・循環器科・形成外科・リハビリテーション科 

病 床 数 153 床（一般病床 106 床 療養病床 47 床） 

指  定 救急・労災・更生医療 

医療設備 レントゲン室・CT スキャナー室・高気圧酸素治療室・ 

MRI 室・体外衝撃波結石破砕装置・人工透析センター・ 

ハーバード浴室・温泉浴室 

受付時間  8：30 ～ 11：30 

13：00 ～ 17：00 

診療時間  9：00 ～ 12：00 

13：30 ～ 17：30 

日曜・祝日を除く。 

但し，救急の場合は随時受け付けます。
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下記日程で，演奏会を開催いたします。 
日 時：12 月 21 日（火）18：30 開場 19：00 開演 ～ 20：00 
場 所：中村病院 5 階 大会議室 
出演者：酒本トリオ他（出演者は未定です） 

 

                                        

        

                

                                                

  

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

    

 
 

 

 

 

✤お気軽にお問い合せください✤

中村病院 5 階 創薬・育薬センター 

フリーダイヤル：0120-567-187 

問い合わせ時間：8：30～17：30(月～土)

現在実施中の治験 

前立腺癌予防 成人気管支喘息 

糸球体腎炎 糖尿病  

高血圧症 尿失禁  

下記日程で，各部署による研究発表会を行います。 
10 月 29 日（金） 
11 月 19 日（金）   
12 月 17 日（金）          

どなたでも参加自由です。 
資料等の詳細については，担当：藤川

（看護部）宛 ご連絡ください。 

 中村病院では，みなさまが安心して治療や療養が受けられますよう，本年 9 月 1 日より 
医療福祉相談室を開設いたしました。 

               医療福祉相談室では，入院・通院されている方々が安心して療養い

ただけるよう，医療ソーシャルワーカーが患者様やそのご家族のご相

談をお伺いいたします。例えば，福祉施設や医療機関について知りた

い。高額医療費制度や生活保護について知りたい。身体障害者手帳，

精神保健福祉手帳，特定疾患などについて知りたい。また入院におい

ては，退院後の生活について不安がある。ベッドやポータブルトイレ

などの介護用品がほしい。訪問看護な 

どの在宅サービスを利用したい等の療養上の相談に対応いたします。 

医療ソーシャルワーカーは，患者様やご家族が抱えるさまざまな問 

題に対して，社会福祉の立場からお手伝いをしていくスタッフです。 

どうぞお気軽に医療福祉相談室をご利用ください。相談料は無料です。 

 

時間：12：30 ～ 13：30 
場所：中村病院 5 階 大会議室 

 当院では，新薬開発

のためのお手伝いで

ある「治験」を行っ

ています。 

ご来場をお待ちいたしております。 
詳細については，担当：酒本（泌尿器科）

宛 ご連絡ください。 



                              

 

                          

こんにちは。副院長の中村洋介です。 

今回は外科の紹介です。 

私と 10 月より赴任された麓(ふもと)君で，消化器外

科を主に，その他一般外科の診療を行っています。 
消化器外科では，内視鏡や超音波などを使った検

査を積極的に行い，疾患の早期発見に努め，胃や

腸の良性疾患（ポリープや潰瘍・炎症性疾患な

ど）・悪性疾患（胃・結腸・直腸・肛門の癌），胆

嚢の疾患（胆石症・胆嚢炎など）等に対して適切

に外科的治療を行っています。 

 

 

 

リハビリテーション科では， 
治療者が身体に触れることでその 

異常を肌で感じ，身体からの情報を得て 
実際の治療に反映させるために，極力患者様 

に触れて治療していくことを主眼としています。

特に痛みや運動制限などのある方には徒手療法を 
中心とした治療が有効で，積極的に行っています。

また，パワーリハビリテーションを導入し， 
高齢者の健康増進・疾病予防に効果を発揮 

しており，活動的な生活への自立を 
支援しています。 

 

                
質問にお答えいたします。ご参考ください！ 

 腎結石は遺伝しますか？ 

遺伝するものもありますが，通常みられる腎結石・尿管結石では遺伝しません。 

 腹痛の時，外科へ受診した方が良いですか？内科へ受診した方が良いですか？ 

最初は内科の先生が診察してくれます。診察の上，必要と思われれば外科を紹介してくれます。 

 妊娠中に X 線検査を受けても大丈夫でしょうか？ 

特殊な場合を除き，X 線検査で受ける放射線の量はわずかですので，胎児に異常が発生する可

能性はないと考えてよいでしょう。ただ，念のため妊娠の可能性がある場合には，X 線検査を

受ける時，診療放射線技師にお伝えください。 

 別府は温泉が有名ですが，中村病院のお風呂は温泉ですか？ 

当院のお風呂には温泉をひいています。泉質は炭酸水素塩泉です。効能は，神経痛・関節痛・

五十肩・冷え症・疲労回復・慢性消化器病・慢性皮膚病等です。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

整形外科 泌尿器科 内科 外科 形成外科  

 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

月 院長 酒本 平賀 秋永 中村（洋） ― 

火 古代 院長 酒本 平賀・谷口 谷口 麓(ふもと) ― 

水 荻本 院長 岩下 秋永・宮崎 秋永 中村（洋） ― 加藤

木 院長・古代 院長 岩下 秋永・米持 平賀・米持 麓(ふもと) ― 

金 津村 院長 酒本 平賀 秋永 中村（洋） ― 

土 荻本 院長 交代 平賀 交代 ― 

 
 

 

日程 テーマ 日程 テーマ 

１１月 ２日（火） 喘息の話について １２月１４日（火） 糖尿病教室（食事について） 

１１月 ９日（火） 糖尿病教室（検査について） １２月２１日（火） 薬との飲み合わせ食べ合わせ 

１１月１６日（火） インフルエンザについて １月１１日（火） 糖尿病教室（糖尿病とは？） 

１１月３０日（火） 風邪のための食事の仕方 １月１８日（火） 膝の痛さとの付き合い方 

１２月 ７日（火） ED（勃起障害）について １月２５日（火） 早めの予防！花粉症対策 

 

 

                           

 

                                            

                                            

                                            
 
 

 
                          
 

     
 

 

 手術，学会等により予告なく変更することがありますので，あらかじめご了承ください。

理事長の診察は，月～金まで終日受けられますので，ご希望の方はお申し出下さい。 

どなたでもご自由に参加できます。無料です。 
時 間：13：30 ～ 14：40 

場 所：中村病院 5 階 会議室 

11/24（水），12/22（水） 中村病院 1 階ロビーにて，血圧測定・栄養相談を行っております。

 クリスマス，忘年会シーズンとなりますが，量を考えて食べましょう！ 

 （1 単位 80kcal の目安） 

  ショートケーキ 1/3（80kcal） 空揚げ 1/2（30g） ピザ 1/8（S サイズ）  

  ビール 200ml  ウィスキー30ml  ブランデー30ml  日本酒 70ml  

焼酎 50ml  ワイン（白・赤）100ml 

 冬になってくると野菜の摂取量が少なくなりますので，努力して取りましょう！   

今年は台風の当たり年と言われています。10 月 20 日現在，10 回の上陸を数え，1951 年の統計

開始以来，過去最多だそうです。強い勢力を保ったまま上陸する台風に私たちは無力です。 

しかし，「備えあれば憂いなし」という言葉があるように，準備は怠らないようにしましょう。 

もちろん，私たちの体も同じことが言えます。まずは病気の予防，体調管理に気をつけましょう。 

✚医療法人恵愛会 中村病院    〒874-0937 大分県別府市秋葉町 8 番 24 号 TEL：0977-23-3121（代表） FAX：0977-26-4083 
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