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●権利擁護とプライバシーの保護

を受ける権利 

●良質な医療を平等に受ける権利

●知る権利 

●自己決定権 

●自分の健康に関する情報を正 

確に伝える責務  

●十分理解できるまで質問する

責務 

●他の患者様の治療や医療ス

タッフの業務に支障を与えな

いようにする責務 

私たちは，恵愛を以って地域医療への積極的参加を信条とし，医療機関としての社会的信頼 

を得るよう誠意ある行動をし，人々の健康を通じて豊かな人間生活の向上に貢献します。 

恵愛 ・ 信頼 ・ 貢献 

病 院 理 念 

基 本 方 針 
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医療法人恵愛会 中村病院 広報誌 

●受けた医療に対しその対価を

速やかに支払う責務 

 受付時間 診 療 科 内科・外科・整形外科・泌尿器科・肛門科・胃腸科・皮膚科 

呼吸器科・循環器科・形成外科・リハビリテーション科 

病 床 数 153 床（一般病床 106 床 療養病床 47 床） 

指  定 救急・労災・更生医療 

医療設備 レントゲン室・CT スキャナー室・高気圧酸素治療室 

MRI 室・体外衝撃波結石破砕装置・人工透析センター 

ハーバード浴室・温泉浴室 

 8：30～11：30 13：00～17：00 

 診療時間 
 9：00～12：00 13：30～17：30 

 
日曜・祝日を除く。 

 
ただし，救急の場合は随時受け付けます。
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私ども事務部は 13 名のスタ

ッフにより，医事・総務・経理

の業務を行っています。 

患者さまと接する機会は少

ないのですが，患者さまが安心

して来院していただけるよう

他部署と連携し，病院全体でよ

り良いサービスを提供してい

きます。 

 

 

誇っています。年中無休をモットーとしていますので，患 

者様からのニーズにはいかなる時においても対応可能です。 

泌尿器科の病気などに関しましては，お気軽にご相談くだ 

さい。なお当科は，日本泌尿器科学会認定の専門医育成教育機関

でもあります。 

の手術もしているという，県内でもトップクラスの実績を 

当院泌尿器科は，故中村亀市先生が初代であり，私酒本が 2 代

目です。現在藤田医師（専門医）と二人で診療しています。結石

破砕センター，人工透析センターも併せ持ち，年間約 400 例 

 

日本外科学会専門医，日本消化器内視鏡学会専門医 

ます。 

外科の立麻敏郎です。4 月より当院に勤務してい

ます。専門は消化器外科で，消化器を中心とし 

た検査および治療を行っています。腹腔鏡下 

手術（胆石・ヘルニアなど）にも積極的に取 

り組んでいます。どうぞよろしくお願いいたし 

日本消化器学会認定医 

日本外科学会認定医，日本消化器内視鏡学会専門医 
麻酔科標榜医，アメリカフロリダ病院ボランティアメンバー

担当しています。未だ若輩者ですが，自分な 

りにベストを尽くしていきますので，皆様のご 

指導，ご鞭撻のほど，よろしくお願いいたします。 

ています。主に手術症例の麻酔や救急疾患を 

皆様初めまして。麻酔科の大賀純一です。昨年ア

メリカ留学より帰国し，5 月より当院に勤務し 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

訪問看護についてのご相談は，訪問看護部 重松（  0977-23-3121）までご連絡

ください。 

訪問看護は，寝たきりやそれに近い状態で在宅療養をされている方のご自宅を訪問

し，安心して生活できるように在宅療養のご相談・お手伝いをします。 

【訪問看護の内容】状態観察・清潔の援助・褥瘡の処置・リハビリテーションなど 



 

 

5 月 12 日は“看護の日”。当院では

血圧測定，体重・体脂肪測定，健康相

談を行ない，73 名の方が利用ください

ました。また，来院された方々にティ

ッシュペーパーを配布し，とても喜ば

れました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

平成 17 年 6 月 19 日，別府ビーコンプラザにて，

「おしっこで困っていませんか？」と題し，市民公

開講座が開催されました。当院からは副院長酒本貞

昭医師が，「最近の話題 前立腺癌とは？」，泌尿器科

部長岩下光一医師が，「漏れて困ったとき」について

講演しました。 

近年，日本でも前立腺癌患者は増加傾向にあり，

食生活の欧米化や高齢化が主な原因と考えられてい

ます。現在は PSA 検査*により，前立腺癌を早期に

発見できます。 

*：Prostate Specific Antigen（前立腺特異抗原）の略。PSA 検査

は採血だけで測定ができ，しかも精度の高い検査です。PSA 正常

上限値は 4.0ng/ml（国際的に標準的な Tandem R による値）です。 

保険証を忘れたときはどうしたら良いですか？ 
自費での診療・支払いとなります。後日保険証をお持ちいただければ，計算をし直し，差額を

お返しします。保険証は早めに（できれば 1 ヶ月以内）にお持ちください。 

保険証は毎回提出しなければいけないのですか？ 
本来ならば毎回提出ですが，当院では ①初診時 ②月が変わった時 ③保険証が変更になった場

合には，必ず保険証を提出していただきます。たとえ保険証の変更がない場合でも，月に一度

の提出をお願いします。保険の確認ができない場合は自費でいただきます。 

健康診断を受ける場合，費用はいくらかかりますか？ 
一般的な健康診断の場合は 4,200 円から 10,500 円かかりますが，項目により値段が変わります。

当院では市の健康診断を 5/1 から 10/31 まで行っており，別府市民であれば 1,100 円で受けら

れます。詳しくは受付までおたずねください。 

療養病棟とは・・・？ 
当院には医療型療養病棟があります。集中的な治療・検査を必要とする 

「急性期」を経て，退院に向けての援助をさせていただく病棟のことです。 

血圧測定 

ティッシュペーパー 
を配布しました 

質問に答える医師達 

気になることや病気，検査や治療方法などについて

は，お気軽に当院泌尿器科へご相談ください。 



 
 

整形外科 泌尿器科 内科 外科 形成外科 皮膚科  
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

月 院長 酒本 平賀 秋永 中村 － － 
火 古代 院長 酒本 平賀・谷口 秋永 立麻 － － 田村

水 土肥 院長 酒本 秋永・宮崎 秋永 中村 － 加藤 － 
木 古代 院長 藤田 秋永・米持 平賀・米持 立麻 － － 田村

金 院長 津村 酒本 平賀 秋永 中村 － － 
土 土肥 古代 交代 平賀 中村 交代 － － 

 
 

日程 テーマ 講師 日程 テーマ 講師 
7 月 5 日（火） 首，肩，肩こりについて 整形 古代医師 9 月  6 日（火） 肩こり，腰痛体操 理学療法士 

7 月 12 日（火）  栄養士 9 月 13 日（火） 糖尿病と合併症 内科 平賀医師 

7 月 26 日（火） 夏場の病気について 内科 平賀医師 9 月 20 日（火） 血液サラサラ食生活 栄養士 

8 月 2 日（火） 元気の出る食事 栄養士 9 月 27 日（火） 風邪(感染症)と癌 副院長 中村医師

8 月 9 日（火） 糖尿病教室(薬について) 薬剤師 10 月 4 日（火） 膝について 整形 古代医師 

8 月 23 日（火） 結石治療について 副院長 酒本医師 10 月 11 日（火） 果物と糖尿病 栄養士 

8 月 30 日（火） 高血圧症のはなし 内科 平賀医師 10 月 18 日（火）  内科 平賀医師 

 10 月 25 日（火）  薬剤師 

 

 

 

～副作用について～ 
痛み止めについて 

～病気を早く見つけましょう～ 
検診のすすめ 

良い食事悪い食事 
糖尿病外食メニュー 

血圧測定・栄養相談を行っています。お気軽にご相談ください。 

7/27(水)，8/31(水)，9/28(水)，10/26(水) 中村病院 1 階ロビーにて， 

理事長の診察は，月～金まで終日受けられますので，ご希望の方はお申し出ください。

手術・学会等により予告なく変更することがありますので，あらかじめご了承ください。

時 間／13：30 ～ 14：40 場 所／中村病院 5 階 会議室 
どなたでもご自由に参加できます。無料です。 

 

長岡 大輔 

山越 絹江 

江藤 雅彰 

水口 博子 

山田 和美 

<広報委員会> 

酒本 貞昭 

藤川 桂子 

「かわらばん」は，創刊から 1 年を迎えま

した。あっという間だったなぁ～という想い

です。1 年といえば，赤ちゃんに例えますと，

よちよち歩きができる頃でしょうか・・。 

「かわらばん」も，まだまだよちよち歩き

です。 

今後とも皆様のご愛読をよろしくお願い

いたします m（ _ ）m        （Y.K）

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

和え物やソースとして，肉・魚・野菜などと組み合

わせてお試しください。彩りもよく食欲がでますよ！ 

【グリーンソースの作り方】 

大根・キュウリを 7：3 の割合ですりおろし，酢・塩・

淡口しょうゆで味付けします。（酢を効かせてお好みの

味付けにすると美味！） 

暑い季節がやってきました。 

夏バテや食欲がない時などは，さっぱりしたグリー

ンソースはいかがでしょうか？ 

 ▼ 下記アドレスへお願いいたします 

webmaster@nakamura-med.or.jp  
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