
効能・効果が追加となった薬 

抗うつ薬「サインバルタ」に、新たな適応として変形性関節症が

追加されました。当院では、2014 年 9 月から 2015 年 7 月まで、

中村 英助院長、土肥 有二整形外科部長が変形性膝関節症を対象と

した治験を実施、6 人の患者さんにご協力いただきました。 

 

★販売名：サインバルタ 20mg・30 mg 

★適応症（下線部が追加）： 

うつ病・うつ状態、糖尿病神経障害に伴う疼痛、繊維筋痛症に伴

う疼痛、慢性腰痛症に伴う疼痛、変形性関節症に伴う疼痛 

 

現在実施中の治験 〔2017年 3月現在〕 

対象診療科 対象疾患 実施予定期間 

整形外科 骨粗鬆症 ～2018.05.31 

泌尿器科 腎性貧血(透析) ～2018.01.31 

募集中の治験については以下の方法でお知らせしています。 

※現在募集は行っていません 

・院内ポスター（1 階掲示板・売店側エレベーター前） 

・当院ホームページ（創薬・育薬センターページ内） 

・My web 

興味のある方はお気軽にお問い合わせください。 

Topic News 〔治験推進地域連絡会議 in 福岡〕 

2 月 18 日、福岡市で開催された「治験推進地域連絡会議」に参加

しました。日本医師会治験促進センターの主催により東京・大阪・福

岡にて毎年開催されています。以下、講演内容です。 

・厚生労働省：①「人を対象とする医学系研究に関する倫理指針」 

の見直しと臨床研究法制化について 

②医薬品等の審査及び治験に関する動向 

・日本医療研究開発機構：医療分野の研究開発を促進するための 

AMEDの取り組み 

・日本製薬工業協会：医療機関の自立に向けて 

・東京大学医学部附属病院：患者申出療法 ～東大病院の事例紹介～ 

治験に関する最新の動向を把握することができ、また治験の品質管理

について再確認することができました。今後も積極的に研修会に参加

し、治験に関する情報収集を行っていきたいです。 

 

編集後記 

ニュース創刊から山田が作成してき

ましたが、今号でバトンタッチしま

す。今後も引き続きスタッフが作成

しますので、よろしくお願いします。 
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Contact Us 
医療法人恵愛会 中村病院 

創薬・育薬センター 

〒874-0937 

大分県別府市秋葉町 8-24 

中村病院 5F 

TEL：0977-27-2957（直通） 

（治験専用フリーダイヤル） 

TEL：0120-567-187 

（お問い合わせ時間） 

月～金 9：00～17：00 

土   9：00～12：00（日祝休） 

FAX：0977-27-2958（24時間） 
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