
午前のみ 

 

 

 

※都合により外来当番医が変更となる可能性がございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R７.１.1～ 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

AM PM AM PM AM PM AM PM AM PM AM 

整形外科 
中村 

土肥 
中村 中村 中村 中村 

中村 

土肥 
中村 中村 

中村 

土肥 
中村 

担当医について

はお問い合わせ

ください 

泌尿器科 松原 ― 酒本 ― 酒本 ― 松原 ― 甲斐 ― 甲斐 

内科 吉田 黒田 
伏見 

吉田 
黒田 

黒田 

吉田 
吉田 黒田 

三苫 

吉田 

戸伏 

伏見 
黒田 

黒田 

伏見 

血液内科 安藤 ― 安藤 ― 安藤 ― 安藤 ― 
安藤 

（予約のみ） 
― 

安藤 
（予約のみ） 

循環器内科 吉田 ― 吉田 ― 吉田 吉田 ― 吉田 ― ― ― 

糖尿病内科 ― ― ― 米津 ― ― ― ― ― ― ― 

外科・肛門科 立麻 立麻 立麻 平林 平林 
平林 

（手術日） 
立麻 平林 平林 立麻 平林 

消化器科 立麻 立麻 
伏見 

立麻 

平林 

（伏見） 
平林 

平林 
（手術日） 

立麻 平林 
伏見 

平林 

立麻 

（伏見） 

伏見 

平林 

皮膚科 日隈 ― ― 田村   日隈 ― 日隈 田村 ― ― ― 

形成外科 ― ― ― ― ― 形成外科外来 ― ― ― ― ― 

リハビリテーション科 中村・土肥・黒田 ９：００～終了まで １３：００～終了まで  

中 村 通 
信 
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医療法人恵愛会 中村病院 広報誌 

病 院 理 念 

恵愛・信頼・貢献 

基 本 方 針 
・周辺の医療機関などと連携し、地域に貢献し、信頼される中核病院とし

て活動します。 

・皆様の権利を尊重し、安心かつ思いやりのある良質な医療を提供します。 

・皆様のプライバシーを守ることに最大限努力し、その上で診療に関わる

情報開示、インフォームドコンセントの実施等を行います。 

・医療安全を重視し、危機管理について迅速で徹底した対策を実行します。 

・職員が皆様に誠意をもって接することのできる職場づくりに努めます。 

整形外科・泌尿器科・外科・内科・糖尿病内科・呼吸器内科・循環器内科・消化器内科 

血液内科・肛門外科・消化器外科・皮膚科・形成外科・リハビリテーション科  

診 療 科 受付時間 

病 床 数 153 床（一般病床 5７床 地域包括ケア病床 51 床 療養病床 4５床） 

指 定 救急・労災・更生医療 

医療設備 レントゲン室・CT スキャナー室・高気圧酸素治療室 

MRI室・体外衝撃波結石破砕装置・人工透析センター 

内視鏡センター・ハーバード浴室・温泉浴室 

８：００～１１：３０ １３：００～１７：００ 

       土曜日  ８：００～１１：３０ 

診療時間 

９：００～１２：３０ １３：３０～１７：３０ 

       土曜日  ９：００～１２：３０ 

●日曜祝日を除く。 

ただし救急の場合は随時受け付けます。 

目 次 

・新年のごあいさつ 

・中村の湯 

・マイナ保健証をお持ちでなくても資格確認書 

によりこれまで通りに医療にかかれます 

診 療 の ご

 

案 内 
●手術・学会等により診療医・診療日が変更になることがあります。 

●泌尿器科は午後から手術となりますので、診療をお断りすることがあります。

あらかじめお問い合わせください。 

●泌尿器科の新患の診察は午前 11 時までの受付になります。 

●都合により外来当番医が変更になる場合があります。 

今回は「鏡餅」についてお話しします。 

 鏡餅をお供えする風習は、室町時代から始まったと言われています。鏡

餅の 2 段の丸餅は太陽と月を表し、「福が重なる」、「円満に年を重ねる」と

いう意味があり、餅の上にのせる橙は「家が代々栄えるように」という意味

を持つようです。 

 1 月 11 日の鏡開きは、お正月の間に鏡餅に年神様が宿っているとされ

ているため、鏡餅を食べることで 1 年の家族の無病息災を願います。 

 鏡餅はぜんざいにしてよく食べられますが、小豆には厄除けの意味合い

があります。鏡餅をぜんざいで頂いて厄を祓い、年神様のご利益を頂いて 1

年の健康を祈りませんか。 

参考資料：農林水産省「鏡もちの由来と美味しく食べるコツ」、NPO 法人

霧島食育研究会「郷土料理レシピ」 

栄 科 
養 り よ 

患者様の権利 

● 権利擁護とプライバシーの保護を受ける権利 

● 良質な医療を平等に受ける権利 

● 知る権利 

● 自己決定権 

患者様の責務 

● 自分の健康に関する情報を正確に伝える責務 

● 十分に理解できるまで質問する責務 

● 他の患者様の治療や医療スタッフの業務に支障

をきたさないようにする責務 

● 受けた医療に対し対価を速やかに支払う責務 

医療法人恵愛会 中村病院 

〒874-0937 大分県別府市秋葉町８番 24 号 

TEL 0977-23-3121(代表)FAX 0977-26-4083 

URL https://www.nakamura-med.or.jp 

 

▼『かわらばん』へのご意見・ご感想はこちらまで 

E-mail:webmaster@nakamura-med.or.jp 

恵愛会中村病院 検索 

かわらばん企画・制作 広報委員会 

～14:30 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

マイナ保険証をお持ちでなくても 

資格確認書によりこれまで通り医療にかかれます 

これまで受診の際に使用されていた健康保険証は、令和６年１２月２日以降新た

に発行されなくなりました。以降はマイナンバーカードの健康保険証利用（マイナ

保険証）を基本とする仕組みとなっています。現在、健康保険証をお持ちの方は有

効期限が切れるまでご使用いただけますが、実はマイナ保険証以外にも受信時に使

用できる身分証があるのをご存じでしょうか？ 

―マイナ保険証を使わない場合の受診方法― 

・2024 年 12 月 2 日以降は、「資格確認書」でもこれまで通り医療にかかること

ができます。 

 

 

 

 

・マイナンバーカードの健康保険証利用登録をしていない方には、現行の

健康保険証の有効期限が切れる前に「資格確認書」を無償で申請によらず

お届けします。ご自身での申請は不要です。なお、すでに利用登録されて

いる方であっても、解除された方には同様にお届けします 

・マイナ保険証を持っていても、マイナンバーカードでの受診等が困難な方（高齢

者、障碍者等）は、申請いただくことで、資格確認書を無償で交付いたします。

（更新時の申請は不要） 

・病態の変化などにより、顔認証付きカードリーダーをうまく使えなくなった場合、

資格確認書をご使用ください。現行の健康保険証と同様、親族等の法定代理人や、

介助者等による代理申請も可能です。 

・後期高齢者医療制度の被保険者は、２０２５年７月末までの暫定的な運用として、

現行の健康保険証が失効する方に資格確認書を無償で申請によらず交付します。

そのため、当分の間、申請は不要です。 

 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
も
や
や
陰
り
を
見
せ
た
と
は

い
え
，
医
療
機
関
で
は
イ
ン
フ
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ザ
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他
の
感
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症
と
同
じ
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ま
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脅
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こ
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ま
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、
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大
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さ
れ
て
き
た
動
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、
不
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不
死

の
シ
ン
ボ
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と
も
さ
れ
て
お
り
ま
す
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そ
の
た
め
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き
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生
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」
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本
年
が
皆
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に
と
っ
て
素
晴
ら
し
い
一
年
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な
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ま
す
よ
う
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。
本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

中
村
病
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松
原 

孝
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※保険者によっては様式・発行形態が異なり

ます。 

※資格確認書の交付等に関する事項は、ご自

身が加入している医療保険者からの情報を

ご利用ください。ご不明点等についても、

同保険者にお問い合わせをお願いします。 

〈
イ
メ
ー
ジ
〉 

当院には、入院患者様専用の♨温泉♨があります。 

♨温泉♨につかる時間は、入院患者様の癒しの時間になっています。 

また、足をケガされていたり、自分で入浴できない患者様には、機械浴

もあるので、イスに座ったまま、ベットに寝たままでの入浴も可能です。 

スタッフが介助しますので、安心して入浴できます。 

中村の湯 

↑入院患者様用の温泉（男湯） 

↑寝たきり、座った状態の患者様でもスタッフの介助の下 

 安全に入浴をすることができます 

今回の記事やマイナンバーについて詳しく知りたい方は 

 


